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Anika Osthoff '
,Begleiten statt verbieten” —

Als Familie kompetent und sicher in die digitale Welt

Termin: 09.11.2026, ab 18:00 Uhr Waffeln & Getranke
und ab 18:30 Uhr Vortrag
Ort: Aula des Marie-Curie-Gymnasiums,

Billy-Montigny-Platz 5, 59199 Bonen

Anmeldung: per Riicklauf, Eltern-Iserv oder Email

Im digitalen Dschungel aus Smartphones, iPads, Messsengern, Social Media und Computerspielen kann
das Familienleben manchmal ganz schén herausfordernd sein.

Anika Osthoff ist Lehrerin, Autorin und Expertin in digitaler Bildung. In ihrem Vortrag zeigt sie, wie ein
sicheres, kompetentes und kreatives digitales Familienleben aussehen kann. So fiihlen Eltern sich nicht
Uberrollt oder Uberholt, sondern bleiben handlungsfahig: Sie kénnen die digitalen Erfahrungen ihrer
Kinder gezielt und kreativ mitgestalten und sich gemeinsam unverzichtbare Zukunftskompetenzen
aneignen.

Auf dem Weg zur bewussten digitalen Begleitung auf Augenhdhe hilft Anika Osthoff in diesem Vortrag
Eltern, indem sie eine Bricke in die digitale Welt ihrer Kinder baut, ihnen grundlegendes Wissen zu
Risiken an die Hand gibt, ihre Rolle bei der digitalen Erziehung aufzeigt und mit konkreten Tipps und
Ideen zu gemeinsamen digitalen Familienerfahrungen einladt.

Wir freuen uns darauf, Sie an diesem Abend begriiRen zu dirfen.

Das Team Elternforum

Bei Teilnahmewunsch bitte dieses Abschnitt ausgefiillt bis zum 05.11.2026 bei der Klassenleitung oder im Sekretariat abgeben

Anmeldung zum Elternforum am MCG Bonen zum Thema ,,Begleiten statt verbieten“ am 09.11.2026 ab 18:00 Uhr

Ich mdéchte mit insgesamt Personen am Elternforum ,,Begleiten statt verbieten” teilnehmen.

(Name) (Unterschrift)



